
pELIBAT CAMP
STUDIO SPORTIF & ANIMATION SEMINAIRE

“CRÉER DU LIEN, CHALLENGER

LES ÉQUIPES ET PARTAGER DES

MOMENTS FORTS”.

PELIBAT CAMP ORGANISE DES

ANIMATIONS DE SÉMINAIRES ET

TEAM BUILDING SUR MESURE POUR

DYNAMISER VOS COLLABORATEURS.

✔ COHÉSION D’ÉQUIPE

✔ COMMUNICATION

✔ MOTIVATION

✔ BIEN-ÊTRE AU TRAVAIL



BIEN-ÊTRE EN ENTREPRISE

Atelier de posturologie adapté
aux postes de travail

 Conférence flash bien-être
ludique avec conseils simples à
appliquer

 Atelier nutrition pour
améliorer énergie et
concentration

 Cours collectifs en entreprise
(cross training, mobilité…)

Vidéos d’exercices rapides à
réaliser en tenue de travail

Création d’espace “mise en
mouvement” 

Atelier cohérence cardiaque

Nos offres

ANIMATIONS 

Koh Lanta 
Fort Boyard
Olympiades 
Course d’orientation
Course d’orientation à énigmes
Tournois de jeux en bois
Isko-Lanta (version montagne)
Quiz interactifs
Rébus en scène (au CGR Lescar)
Remake du jeu « 99 à battre »
Olympiades romaines
Escape 
Chasse au trésor pirates
Boot Camp/Parcours d’obstacles
LogiGames
Blind-test 
Multisports
Remake Hyrox
Bien-être (mobilité, posturologie,
nutrition)
Randonnée Epicurienne
Thème spécifique   

   (Harry Potter, aventure, défis…)

POUR COMPLETER VOS ANIMATIONS:

Structures gonflables adultes
et enfants

Machines festives (barbe à
papa, photobooth...)

Équipements événementiels
selon vos besoins

Photographe vidéaste



FORMATS POSSIBLES :

 30 MIN , 1H , DEMI-JOURNÉE ,

JOURNÉE COMPLÈTE ET PLUSIEURS

JOURS.

     DE 5 À 100 PARTICIPANTS!

💡 Pelibat Camp s’adapte à
tous les lieux !

Nous intervenons dans
votre entreprise, en
extérieur ou dans nos lieux
partenaires.

Nos animations sont 100 %

personnalisées et adaptées

à tous les publics.

.07 54 36 63 49

pelibatcamp@gmail.com
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